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Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» 

обязательной предметной области «Физическая культура и основы 

безопасности  жизнедеятельности» разработана в соответствии с пунктом 32.1 

нового федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (далее - ФГОС ООО), федеральной образовательной 

программы основного общего образования (далее - ФОП ООО) и реализуется 5 

лет с 5 по 9 классы. Данная рабочая программа является частью 

содержательного раздела основной образовательной программы основного 

общего образования (далее - ООП ООО). 

Рабочая программа разработана группой учителей физической культуры в 

соответствии с положением о рабочих программах и определяет организацию 

образовательной деятельности учителем в школе по определенному учебному 

предмету «Физическая культура». 

Рабочая программа учебного предмета «Физическая культура» является 

частью ООП ООО, определяющей: 

- содержание учебного предмета;  

- планируемые результаты освоения учебного предмета; 

- тематическое планирование с указанием количества академических 

часов, отводимых на освоение каждой темы учебного предмета и возможность 

использования по этой теме электронных (цифровых) образовательных 

ресурсов. 

Рабочая программа рассмотрена на заседании методического 

объединения учителей физической культуры и ОБЖ и согласована 

заместителем директора по научно-методической работе.  

 

 

 

 

 


